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特 集

体を動かし、打ち解ける

◆リレーコラム
豊田 清美さん

（めむろ彫刻をめぐる会）

◆まちなか取材 とびある記
気になる！ あのイベント会場
活動団体取材レポート



芽
室
町
役
場
３
階
の
議
場
・議
員
控

え
コ
ー
ナ
ー
で
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
が
開

催
さ
れ
、

人
が
参
加
し
ま
し
た
（令

和
５
年

月

日
）。

め
む
ろ
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
代

表
・安
藤

功
さ
ん
が
「新
し
い
庁
舎
の

議
場
は
音
楽
演
奏
な
ど
も
で
き
る
と
聞

い
た
。
ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験
会
を
開
く
こ

と
で
、
議
会
に
つ
い
て
も
っ
と
地
域
の

人
に
知
っ
て
も
ら
う
機
会
に
な
れ
ば
」

と
『町
へ
の
恩
返
し
』
と
し
て
企
画
、
芽

室
町
議
会
や
議
会
事
務
局
と
打
合
せ

を
重
ね
て
実
現
し
ま
し
た
。

今
回
の
参
加
者
は
全
員
、
議
場
に
入

る
の
は
初
め
て
で
し
た
。
体
験
会
の
前

に
は
、
議
員
と
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
す
る
時
間
も
あ
り
、
日
ご

ろ
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
お
伝
え
し

ま
し
た
。

そ
の
後
、
町
民
と
議
員
混
合
の
４
つ

の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
ま
し
た
。

拍
手
や
「う
ま
い
！
」の
声
、
相
手
の

ミ
ス
に
も
「惜
し
い
・・・」と
い
う
声
が

行
き
交
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
方
か
ら
は
「議
員
に
親
し

み
を
感
じ
た
」「ま
ち
づ
く
り
の
話
し
合

い
の
場
に
も
参
加
し
て
み
よ
う
と
思

う
」と
の
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

知
ら
な
い
人
同
士
で
も
、
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
い
る
う
ち
に
打
ち
解
け
て
い
く
・・・そ
ん
な
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

地
域
づ
く
り
の
一
環
で
地
域
に
は
運
動
行
事
が
あ
り
ま
す
。
気
分
爽
快
に
な
る
と
気
持
ち
も
オ
ー
プ
ン
に
な
り
、
関
係

が
深
ま
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。
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特
集

体
を
動
か
し
、
打
ち
解
け
る

一

緒
に
運
動
！

人
と
人
と
が
繋
が
る
き
っ
か
け
に

議場隣の議員控えコーナー 意見交換の様子

芽室町役場3階 議場 …天窓から青空が見えました。
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町内の教職員・保護者の交流行事として、ボッチャを取り入れま

した。34名の申し込みがあり、4チームに分かれて対戦しました

（令和5年12月7日）。行事担当の西小学校では、子どもたちにパ

ラスポーツに触れる機会を作りたいと道具を購入、職員研修もして

いました。

西小学校PTA会長・佐藤良諭さんは「‟連合会行事“というと硬い

印象ですが、体を動かしストレス発散、リラックスできました。後半、

グループに分かれ子育てをテーマに話し合いましたが、とても盛り

上がりました」とお話しされました。

めむろニュースポーツ協会

体験者の声

■ ゲーム性と偶然性がちょうどよい。

■ なかなか思ったように投げられない。思わず力が入った！

■ 投げる前がドキドキしていい。

■ ルールが分かりやすく、初めてやっても楽しい。まちなかで

参加者同士で会ったら、「先日は楽しかったですね」と声を

かけあえそう。

ルールの概要・・・

2チーム対抗のゲームです。

1チーム6球投げ、最後に白

球（ジャックボール）の近く

に球がある方のチームが勝

ちとなります。

相手ボールに当てて、遠ざ

けることもできます。

ボールは、投げても蹴って

も、転がしても補助具使用

もOKです。

PTAでもボッチャ！
PTA連合会 子育て交流会

体験会を観戦して・・・

慣れてきた頃合いに相手チーム

の邪魔をしてみようと狙いをつ

けて投げたいと思うようになる

ようです。皆の期待を受けて投げ

た結果は・・・とチーム全員が身を

乗り出してボールを目で追いか

けます。微妙な差は、審判役のめ

むろニュースポーツ協会の方々

がメジャーを持ち込みジャッジし

ます。とても盛り上がりました。

出前講座をしています。これまで町内会や

老人会にて開催しました。ボッチャをより

広めるために活動していますので、お気

軽にご相談ください。（写真左から、代表・安

藤功さん、澤田信男さん）

◆問合せ先：めむろ町民活動支援センター

62-0413

よしつぐ

体験会があります！

道具を貸出しています！

町・生涯学習課で2セット貸出して

います。◆問合せ先：62-9730

◆イベント名：ダイサンキン

◆3月15日（金）10：00～11：15

◆南地区コミュニティセンターにて

◆問合せ先：62-0413

参加無料、申し込み不要



■芽室町民歩く会
年会費1000円 毎週木曜活動
4～10月は9時、11～3月は10時集合
1時間ほど、まちなかや農村地域のコースを歩きます。
問合せ先：本村文雄さん 62-3931
令和6年3月7、28日は10時「芽室公園駐車場」集合

3月 21日は10時「JR芽室駅前」集合

■主催：芽室町ミニバレー協会
問合せ先：佐藤道秋さん 090-3892-0023
出場要項は町広報誌『すまいる1月号』に掲載
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面と向かってお話するより、隣で一緒に歩きながら

話す方が、おしゃべりが弾むようです。

芽室町民歩く会では、冬期間は主に芽室駅や芽室公

園を起点に、1時間ほど歩いています。車では気づか

ないまちなかの変化も楽しく、「あ、こんな建物が立っ

たんだ」「ここは○○になるって聞いたよ」と情報交換

も行き交います。

最近入会した方は、これまで1人で歩いていましたが、

「会員になり、人と人との触れ合いがあるのがよいな

と思いました。会の方のお誘いで、新たな活動を始め

るきっかけもありました」とお話しされていました。

町内会や同窓会団体の年間行事に「パークゴルフ」の文

字をよく見かけます。芽室町パークゴルフ協会の事務

局・橋本正常さんに、「交流」という点からパークゴルフ

の魅力をお尋ねしました。

「4人1組で、2時間半から3時間かけて36ホールを回

ります。芝の上を歩きながらというのが心地よく、ゆっ

くりお話できる良さがあります。」

パークゴルフ協会では、冬の間は毎週金曜の午後、健

康プラザで9ホール作り、4周回るコースを楽しんでいる

そうです。会員の方からは「待ち遠しい」との声が寄せら

れ、毎回70人程集まっています。開始30分前には集ま

り、おしゃべりに花が咲いています。健康維持だけでな

く、人が集い、イキイキと過ごす場となっています。

■町内に4か所あるパークゴルフ場（美生川沿い、
健康プラザ近く、体育館近く、東工業団地内）では、
5月上旬から10月下旬のシーズン中、自由に利用
できます。道具さえあれば、すぐに始められます。

■芽室町パークゴルフ協会
毎年5月の最終土曜日に初心者向けの教室を実施。
近づきましたら町広報誌『すまいる』で詳細をお知ら
せします。 問合せ先：橋本正常さん 62-２３８４

十勝と言えば、ミニバレー。芽室町では毎年2

月に行政区対抗ミニバレー大会が開催され、

2024年に30回目を迎えます。ご近所の仲間

とチームを作り、対戦を楽しんでいます。子ども

たちや家族も応援にかけつけ、アットホームな

雰囲気です。



２
０
２
１
年
、
育
児
ネ
ッ
ト
め
む
ろ
援
助
会
員
イ
ベ
ン

ト
で
、
会
員
手
作
り
の
町
内
彫
刻
リ
ス
ト
を
手
に
彫
刻

巡
り
を
し
ま
し
た
。

「こ
ん
な
に
す
て
き
な
彫
刻
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に

驚
い
た
。
作
者
、
作
品
に
込
め
た
思
い
を
知
り
た
い
。
彫

刻
リ
ス
ト
を
充
実
し
た
い
。
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
」「観
光
や
健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が
る
『彫

刻
マ
ッ
プ
』が
作
れ
な
い
だ
ろ
う
か
」と
参
加
者
が
盛
り

上
が
り
、
２
０
２
２
年
８
月
に
３
名
で
ス
タ
ー
ト
、
め
む

ろ
町
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
、
助
言
を
い
た

だ
き
な
が
ら
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

先
ず
は
彫
刻
設
置
の
経
緯
を
知
り
た
い
と
、
設
置
当

時
の
役
場
担
当
者
の
方
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の

中
で
彫
刻
に
留
ま
ら
な
い
図
書
館
や
南
小
学
校
建
設
の

興
味
深
い
お
話
に
す
っ
か
り
引
き
込
ま
れ
、
現
地
を
巡

る
ツ
ア
ー
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
も
十
勝
の
芸
術
に

精
通
さ
れ
た
方
の
お
話
を
聴
く
会
や
、
『め
む
ろ
記
念

碑
巡
り
の
会
』と
公
園
内
を
ま
わ
る
ツ
ア
ー
を
共
催
、

図
書
館
ま
つ
り
で
は
会
員
が
ツ
ア
ー
ガ
イ
ド
を
し
ま
し

た
。
町
の
担
当
職
員
と
も
意
見
交
換
す
る
な
ど
、
２
０

２
３
年
を
振
り
返
る
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
１
年
で
し
た
。

彫
刻
だ
け
で
な
く
、
会
員
の
知
り
た
い
、
や
り
た
い
を

自
由
に
追
求
で
き
る
。
そ
れ
が
こ
の
会
の
良
さ
で
す
。
追

求
す
る
中
で
専
門
的
な
人
と
の
出
会
い
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。
「マ
ッ
プ
を
作
る
」と
い
う
目
標
は
期
限
を
設
け
ず
、

じ
っ
く
り
と
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
は
、
冬
の
間
に
彫
刻
の
清
掃
と
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
の
学
習
会
、
新
緑
の
５
月
に
は
ハ
イ
キ
ン
グ
気
分
の

彫
刻
巡
り
を
実
施
し
、
一

つ
一

つ
ゆ
っ
く
り
と
見
て
ま

わ
る
予
定
で
す
。
秋
に
は
会
員
以
外
の
方
に
も
声
掛
け

を
し
て
、
み
ん
な
で
清
掃
し
な
が
ら
彫
刻
巡
り
を
す
る
。

そ
ん
な
ツ
ア
ー
も
楽
し
い
ね
と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

芽室にお住まいの〇〇さんから
見える、芽室の“今”をご紹介。

今回は・・・
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現在会員10名。それぞれの都合に合わせて

活動しています。興味のある方はどうぞご一緒

しませんか。いつでも入会ＯＫです。

（問合せ先 62-0413 めむろ町民活動支援センター）

めむろ彫刻をめぐる会
豊田 清美さん

彫刻の現状も調べ、
彫刻リストは３１になりました。
汚れが目立つものが大半でした。

元芽室町役場職員

清野公平さんのお話会
（2023年4月）

芽室町図書館の協力を得て

清野公平さんの
図書館ガイドツアー

（2023年5月）

彫刻をめぐるお話会
講師：松井由孝さん
とかち芸術文化振興機構

代表

（2023年8月）

芽室公園ガイドツアー
～公園内の記念碑と彫刻巡り～
めむろ記念碑巡りの会と共催

（2023年9月）

町・彫刻担当の課と
意見交換

（2023年12月）

芽室町図書館まつりで
会員がガイド役

図書館ガイドツアー
（2023年10月）



行ってみたいけど・・・ドキドキ！
気になるイベント会場

もっと知りたい！まちなかのひととき

ま
ち
な
か
取
材

暮らしの中にある地域の人と人との繋がりを、写真をとおしてお知らせします。
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照明が消え暗くなった会場に、琵

琶法師・伊藤哲哉さんの低い声が、

かき鳴らされる琵琶の音とともに

響きわたりました。主催の「語り琵

琶実行委員会」のねらいとおり、

物語の臨場感が一気に高まりまし

た。 （2023/10/29）

音楽と食のイベント
『resonance vol.2』

市街地のにぎわい創出

を目指す「メムロユナイト

プロジェクト」が、空き店

舗をリフォームして『チャ

レンジショップ』をオープ

ンしました。イベント会場

やレンタルスペースとして

も利用できます。

問合せ先 62-2339

（芽室町商工会・ユナイト

担当：堀籠さん）

語りびわ
『耳なし芳一』

＠実勝寺

「お寺は本来、地域に開かれた文化

的な場所」という考えのもと、会場と

して貸し出しています。貸し出しにつ

いては、都度相談。問合せ先 62-

3456（実勝寺・内山さん）

『ドイツ、ビール、
食べ物のお話』

＠メムロユナイト
ベース

＠守破離

白壁に映し出されたドイツの景色を見な

がらお話を聞いた後、ドイツ料理とビール

を味わいました。料理は「ドイツ文化サー

クル」の落合敏恵さんが手作りし、会場で

温めて提供しました。（2023/12/16）

『守破離』は赤レンガ倉庫を改装し、

バーの設備や美術品もある空間。貸し

出しについては都度相談。大きい音・

振動が出るものはNGです。問合せ先

090-3398-8756（尾藤さん）

どんな世代の方々にも気軽に生演

奏の音に触れてもらいたい――町

内で食品と生活雑貨を販売する

「tou/tell」店長の北原えりさん

の想いから、十勝で活躍するロッ

クバンドを中心に、4組のアーティ

ストによるライブが開催されまし

た。当日は幼稚園児からシニア世

代の参加者が、食事も楽しみなが

ら過ごしました。（2022/11/13）

東2条1丁目1-1

東芽室南2線28-4
本通2丁目13-1



代表・伊藤憲治さん

090-6694-7632

毎週月・木曜20：00～

PBA-GYM

（東7条2丁目1番地9）

活 動 団 体 取 材 レ ポ ー ト
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事務局・中村美保子さん

090-6873-5261

5～9月活動（会員募集中）

D-base（平和西）、剣山

どさんこ牧（上美生）

芽室町文化協会の呼びかけで、今年初めて子どもた

ちの芸能発表の場が開催されました（2023/1/28）。

幼稚園児から高校生まで10団体263名が日々の

練習の成果を披露しました。和太鼓、手遊び、合唱、

吹奏楽、バレエ、ダンス、民謡、書道パフォーマンスな

ど幅広い内容でした。事務局の佐々木眞里子さんは

「子どもたちが頑張って練習してくれたと感じまし

た。出番を終えた子どもが、楽しかった！ と言って

いたのが、とても嬉しかったです」とお話されました。

代表・小林義兼さん

文化活動をしている団

体が集まり、文化発展の

ため活動

毎月第４日曜日

10：00-22：00

中央公民館

申込不要 1回300円

子どもから大人まで、出入り自由で10名程集まって

います。初めて訪れた方にも、どんなゲームをしたこ

とがあるか尋ねながら、お勧めを一緒に楽しみます。

競うだけでなく会話したり協力したりするゲームや、

30分で終わるものから3時間かかるゲームもあり、

多種多様で脳にも刺激的です。毎回誰かが新しい

ゲームを持ち込み、ルールを皆で解釈する楽しみも

あります。会員制ではないので、お気軽にお立ち寄

りください。

毎年9月の秋分頃、帯広神社にて流鏑馬を奉納し

ています。2023年は100ｍ程の走路と2つの的

が用意された空間に、およそ100人の参拝者が集

まりました。的を射る「ぱーん」という高い音が木立

に響くと、「おおー」という声と拍手が沸き上がりま

した。小柄な“どさんこ”は温厚な性格で、調教によ

り馬上で弓を射る動作をされても動じず走り切る

ことができます。鮮やかな衣装を身にまとった迫力

ある人馬の姿に、会場中が魅了されていました。

今後の予定を
発信中！

↓

か ち わ ん

十勝で唯一のアームレスリング（腕相撲）のクラブで

す。20～60代が活動しています。力だけでなく体

の使い方が勝敗を分ける競技、経験がものを言いま

す。腕自慢が職場の繋がりなどで入会することも多

いですが、会員は北海道や全国の大会で上位入賞

の強者ばかり、最初は負けが続きます。悔しさもあ

りますが、仲間からの助言を受け対戦を重ね、強く

なっていく楽しさにはまり込んでいきます。大会に

は高校生や女性の部門もあり、幅広く会員募集中。

芽室町文化協会
「子ども芸能まつり」

ボードゲーマーズ
in トカプチ

十勝アームレスリングクラブ

勝 腕

十勝どさんこ
弓馬会



セ ン タ ー だ よ り
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【発行：めむろ町民活動支援センター】
様々な分野の住民活動を支援する施設です。「豊かに暮らしたい」「町・地域
社会をもっと良くしたい」と願う芽室町民の自発的な活動を応援しています。

○町民の自主的な活動や、まちづくりに関する情報を知ることができます。
○活動を始めたいとき、仲間がほしいとき、お気軽にご相談ください。
○コピー機・印刷機・会議室などの設備を利用できます。
※設備利用の際は登録ください。
※町内会・子ども会・老人会は登録不要で利用いただけます。

◆住 所 〒082-0013 北海道河西郡芽室町東3条3丁目1番地
芽室町中央公民館1階

◆電話番号 0155-62-0413 ◆FAX番号 0155-62-0414
◆メールアドレス katsudou.center@cotton.ocn.ne.jp
◆開館時間 月～金（除祝日・お盆・年末年始） 9：30～17：00
◆めむろ町民活動支援センターは、特定非営利活動法人まちづくりプラット
ホームめむろが芽室町から委託され、運営しています。

ホームページ

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト

指
先
で
色
を
塗
っ
て
い
き
、

季
節
を
感
じ
る
作
品
に

仕
上
げ
ま
し
た
。

（ぱ
す
て
る
て
ん
ち
ゃ
ん
）

伝筆（つてふで）
字の書き方の工夫を教わり、
伝えたい想いを書きました。
（つてふで輪）
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ディンプルアート
つけ塗りしながら、ステンド
グラス調の作品となりました。

（ディンプルアート）

「めむろ・ぬくもり暮らし展」（めむろ町民活
動支援センター主催）のものづくり体験会の
様子をご紹介します。
（2023年10月中央公民館にて）

木彫りスプーンづくり
木工用小刀や彫刻刀を
使って彫り進めました。
（のらの会）

月１回程度
イベント情報発信
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